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Аннотация к рабочей программе по  учебному предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности», 8-9 классы, 

основное общее образование 

Рабочая программа по учебному предмету «основы безопасности 

жизнедеятельности» разработана: 

 в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (далее ФГОС ООО) с целью достижения уровня 

подготовки выпускников требованиям к планируемым результатам, заявленным в 

ФГОС ООО; 

 на основе примерной программы по основам безопасности жизнедеятельности, 

составленной на основе ФГОС основного общего образования и авторской 

программы по «Основам безопасности жизнедеятельности» 5-9 классы /А.Т. 

Смирнов, Б. О. Хренников. М.: «Просвещение». 

Цели изучения учебного предмета:  

- освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера, о здоровье и 

здоровом образе жизни, о государственной системе защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций, об обязанностях граждан по защите государства;  

- воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства 

уважения к героическому наследию России и ее государственной символике, 

патриотизма и долга по защите Отечества.  

- развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях и при прохождении военной службы; для предотвращения актов 

терроризма; для ведения здорового образа жизни.  

- овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья ; 

действовать в чрезвычайных ситуациях; Использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты; оказывать первую помощь пострадавшим.  

- развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни, 

обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях.  

- воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни.  

- овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать 

в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной 

защиты, оказывать первую помощь.  

Задачи: изучение основ безопасного существования в современном мире, 

противостояние опасностям, ЧС природного и техногенного характера, умение оказывать 

первую медицинскую помощь. 

 



Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» включает следующие разделы: 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

2. Содержание учебного предмета. 

3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на изучение 

каждой темы. 

Данная программа ориентирована на использование учебников,  соответствующих 

ФГОС ООО: 

- Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. 8 кл./ А.Т.Смирнов, 

Б.О.Хренников; под ред. А.Т.Смирнова. – 8-е изд., перераб. - М.: Просвещение, 2018.  

- Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. 9 кл. /А.Т.Смирнов, 

Б.О.Хренников; под ред. А.Т.Смирнова. – 5-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 

2017. 

Количество часов на изучение дисциплины 

Рабочая программа разработана на основе учебного плана МКОУ-СОШ № 6, в 

соответствии с которым на изучение учебного предмета выделено 67 часов, в том числе: 

- 8 классы: 34 часа в год (1 час в неделю); 

- 9 классы: 33 часа в год (1 час в неделю). 

Формы организации и виды деятельности: 

В ходе изучения дисциплины используются как традиционные (практические, 

контрольные занятия), так и интерактивные формы проведения занятий (тренинги, 

соревнования, проектные методики и др.). 

Используемые технологии: 

 технологии разноуровнего обучения; 

 технология сотрудничества; 

 игровые технологии; 

 технологии проблемного обучения; 

 технологии проектного обучения; 

 технология критического мышления; 

 традиционные технологии. 

Контроль осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ СОШ № 6 с УИОП и включает: 

 текущий контроль (фронтальный опрос, тестирование; индивидуальный  опрос) 

 итоговый контроль (лабораторно-практическая работа, защита проекта). 
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