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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕ-
НИЯ – СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ № 6  

С УГЛУБЛЕННЫИ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ  
НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

5 – 9 КЛАССЫ 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного общеобразо-
вательного учреждения – средняя общеобразовательная школа № 6 с углубленным изучением 
отдельных предметов (далее - учебный план) для 5 – 9 классов, реализующих основную образо-
вательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении фе-
дерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освое-
ние по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономно-
го общеобразовательного учреждения - средняя общеобразовательная школа № 6 с углублен-
ным изучением отдельных предметов, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 
образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образова-
ния, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ – СОШ №6 с углубленным изучением отдельных предметов начи-
нается 01.09.2023 и заканчивается 31.08.2024.  

Продолжительность учебного года в 5 – 9 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 5 – 6 классов проводятся по 5-дневной учебной неделе, 7 - 

9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8 – 9 классах – 36 часов.   
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участ-

никами образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечи-
вает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 
часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, мо-
жет быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся 

В МАОУ – СОШ № 6 с углубленным изучением отдельных предметов языком обучения 

является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 
осуществляется изучение родного (русского) языка и родной (русской) литературы  

При изучении предметов информатика, английский язык, технология осуществляется де-
ление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисцип-
лины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответ-
ствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и предметы из части, формируемой 
участниками образовательных отношений оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, перио-
дичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучаю-
щихся МАОУ – СОШ № 6 с углубленным изучением отдельных предметов.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершает-
ся итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего об-
разования составляет 5 лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 
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Обязательная часть 

 

Русский 
язык и лите-
ратура 

Русский 
язык 

5 5 5 6 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 4 4 4 5 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Родной язык 
и родная ли-
тература 

Родной язык 
и (или) госу-
дарственный 
язык рес-
публики 
Российской 
Федерации 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 0.5 0 0.5 0.5 0.5 0.5 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.

5 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.

5 

0.5 0.5 

Родная ли-
тература 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0.5 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Иностран-
ные языки 

Иностран-
ный язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 
и информа-
тика 

Математика 5 5 5 5 5 6 5 5 5 5 5 5 6 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 

Вероятность 
и статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информати-
ка 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществен-
но-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
2.5 2.5 2.5 2.

5 

2.5 2.5 

Обществоз-
нание 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобрази-
тельное ис-
кусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасно-
сти жизне-
деятельно-
сти 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 
безопасно-
сти жизне-
деятельно-
сти 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.

5 

1 

Основы ду-
ховно-

нравствен-
ной культу-
ры народов 
России 

Основы ду-
ховно-

нравствен-
ной культу-
ры народов 
России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 28 28 28 29 28 29 28 30 30 30 30 30 30 30 32 32 32 33 32 34 33 33 33 34 33 35 34.5 34.5 34.5 35.5 36 34.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 
курса 

                                

Решение текстовых задач 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Избранные вопросы мате-
матики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Проектная мастерская 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
0.5 0.5 0.5 0.

5 

0 0.5 

Основы военной службы 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Функциональная грамот-
ность 

1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Химия вокруг нас 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Многообразие животных 
организмов 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 2 3 0 2 2 2 1 2 0 1.

5 

1.

5 

1.

5 

0.

5 

0 1.

5 

ИТОГО недельная на-
грузка 

29 29 29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 30 30 35 35 35 35 35 34 35 35 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных не-
дель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 
986 986 986 986 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1020 1020 1020 1190 1190 1190 1190 1190 1156 1190 1190 1190 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ)  

Учебные кур-
сы 

 

Количество часов в неделю 
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Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Час здоровья 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Хоровое пе-
ние» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Шахматное 
королевство» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Театральная 
мастерская» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Робототех-
ника» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивная 
секция «Во-
лейбол» 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Увлекатель-
ная информа-
тика» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

«За пределами 
учебника» 

(проектная 
деятельность) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Профмини-
мум «Россия – 

мои горизон-
ты» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Школьное 
телевидение 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО не-
дельная на-
грузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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